KERESS OLYAN, SZAMODRA ERTELMES
TEVEKENYSEGET, AMELYBEN OROMET
TALALSZ!

Pl. foci, kézi, kosar, Uszas, kondi terem, gyalogtu-
ra, kerékparozas, tanciskola, szakkorok, kiizdo-
sportok, zeneiskola, 6nkéntes tevékenység a ko-
z0sség javara, otthoni segitségnyujtas, szinhaz,
mozi, gyalogtura, séta a varosban, konyvtar, olva-
sas, koncert, hangverseny ...

TEDD MAGAD A KOZOSSEG HASZNOS
TAGJAVA!

Rendkiviil sok szabadid6és ajanlatot talalhattok

Veszprémben és az egész megyében is.

o Veszprémi Est cimdj, fiataloknak sz6ld, ingyenes
Ujsagban, az interneten valogathattok kedve-
tekre a szamtalan sportos, értelmes szabadidos
programok kozott

e Varosi Miivel6dési Kézpont programfiizetébdl,
helyi hirdetményekbdl is jé tippeket kaphatsz

o térképezd fel kornyezeted élményforrasait
(élményfiirdék, kalandparkok, természeti kin-
csek)

Ha sportolni van kedved, vagy a szabadban hosz-
szabb kikapcsolédast keresel, javasoljuk, hogy
keress fel egy uszodat, kalandparkot, allatkertet...
Persze, ott is mindig tartsd be a szabalyokat!

e Barataidat mindig

o Beszélgess sokszor
és sokat sziileiddel!
Minden nap meséld
el, mi tortént veled
napkozben!

NE FELEDD!

kortltekintéen va-
laszd meg!

. e Tanuld meg a benned fel-
. gyllemlett fesziiltséget
nap, mint nap hasznosan
levezetni!

e Kiilonboztesd meg a jo hec-
cet a blincselekményektdl!
Ne feledd, baj is lehet bel6-
le!

e Nem csak sajat biztonsago-
dért, tarsaid testi épségéért
is felelds vagy!

HA MEGIS BAJBA KERULNEL:
Mentok: 104
Tuzoltok: 105
Rendorség: 107
Kozponti segélyhivo: 112

Nemzeti Fejlesztési Ugynikség
www.ujszechenyiterv.gov.hu
0640 638 638
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— MAGYARORSZAG MEGUJUL

A projekt az Eurépai Unié tdmogatasaval, az Eurdpai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

DIAKCSINY
VAGY
BUNCSELEKMENY?

ESZA TARSADALMI SZOLGALTATO
NONP


http://www.tamop.irm.gov.hu/Szakemerképzés

JO, HA TUDOD, NEHANY MEGGONDO-
LATLAN CSELEKEDETEDNEK JOGI
KOVETKEZMENYEI IS LEHETNEK!

HA KUKAT RUGSZ FEL, sport- és zenés rendez-
vényeken kirivoan hangoskodsz, erészakos visel-
kedéseddel masokban megbotrankozast, riadal-
mat keltesz, garazdasagot kovetsz el, ha ezt tob-
ben teszitek az sulyosbito tény.

HA EROSZAKKAL VESZED EL iskolatarsad érté-
keit (ha csekély értékii is), akkor rablast kovetsz
el, amely az egyik legsulyosabb biincselekmény,
igy akar szabadsagvesztéssel is blintethetd.

HA sértédottségbdl, bosszubdl, bulibél MAST FI-
ZIKAILAG BANTAZMAZOL és ezzel sériilést oko-
7o), testi sértés blintettét koveted el.

Ha azért FENYEGETSZ, BANTALMAZOL VALA-
KIT, hogy tartozasat megadja, vagy megbosz-
szulj valami sérelmet 6nbiraskodast kovetsz el,
ha pedig azért fenyegeted, hogy neked pénzt, va-
lamilyen értéket hozzon zsarolast kovetsz el.

HA MAS TULAJDONAT MEGRONGALOD, 0OSZ-
SZEFESTED rongalast kovetsz el. Ez vonatkozik
az 6nkormanyzatok, az allam, vagy barmely ,cég”
tulajdondban 1évd targyakra is (pl. buszmegallo,
aluljaro, kozlekedési tablak, stb.).

HA NEM ENGEDELYEZETT,
VESZELYES ESZKOZOKET,
pl.  gaz-sprayt,  boxert,
nuncsakut, baseball {it6t,
vagy szir6-vago eszkozt (pl. &
8 cm-nél hosszabb pengéjii
kés) TARTASZ MAGADNAL,
eljaras indul ellened.

HA FIATALKORU VAGY (18 EV ALATTI)

AZ ELJARASBA SZULEIDET IS BEVON-

JAK ES PERSZE AZ ISKOLABAN IS HIRE
MEHET AZ UGYNEK.

Gondold meg! HA...

o hordasz magadnal vagy a taskadban tiltott és
veszelyes targyakat azért, hogy megvédd ma-
gad,

o asuliban az egyik tarsad ok nélkiil erételjesen
utlegelni kezd Téged, Te visszalitsz és az emli-
tett eszkozok valamelyikét el6veszed a nyo-
maték kedvéért,

o egyik tarsadat valaki litlegelni kezdi a mosdo-
ban vagy a fo-
lyosén, akkor az
egyiknek latva-
nyosan druk-
kolsz, biztatod,
hogy még na-
gyobbakat iis-
son, esetleg be-
szallsz Te is,

AKKOR ...

o légy ovatos! Konnyen kertilhetsz masokra és
magadra nézve is veszélyes helyzetbe,

e gondold at! Az er6 nem az izmokban és a ve-
szélyes eszkozokben van, hanem a fejben!

LEGY PELDAMUTATO!
NE KERESD A BAJT!

VAL] BECSULETES,
JOGKOVETO FELNOTTE!



